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Zdravím tě, cestovateli, 

než se vrhneš do víru četby, mám tu pár technických věciček: 

        Pokud se ti eBook líbí, volám 3xsláva! Nenechej si ho pro sebe a zmiň se o něm 

        svým známým. Stačí jim poslat odkaz na webovou stránku, kde si ho mohou      

        stáhnout. 

        Ač se to nezdá, eBook je mým duševním vlastnictvím a jeho tvorba mě stála        

        nemálo času a energie. Seděla jsem nad laptopem na místo, abych běhala po    

        sopkách na Kanárech a surfovala ve vlnách Atlantiku. Proto mě moc zarmoutí,    

        když zjistím jakékoliv šíření nebo poskytování mého eBooku třetím osobám bez  

        mého vědomého souhlasu. Ostatně je to i protizákonné, ale to snad nemusím    

          zmiňovat.  

Konec nemilého hlášení. Děkuji za pochopení a užij si ničím nerušenou četbu. 

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/


Prolog

Miluju příběhy. Ty opředené tajemstvím, kde hrdina statečně bojuje 

proti náporu živlů a lidskému zlu. Samozřejmě musí zvítězit, neboť já 

si potrpím na šťastné konce. Přiznám se ti, častokrát v nové knížce 

mrknu na poslední stránku, abych zjistila, zda můj hlavní hrdina či 

hrdinka stále žije. A běda jestli ne, to pak ani nezačnu číst. Možná      

i toto je důvodem, proč jsem nikdy nedočetla Hru o trůny.
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Jeden příběh ti teď budu vyprávět. Neboj se, hlavní hrdinka zatím žije a 

neskromně musím poznamenat, že její pouť zatím má šťastné pokračování. Záměrně 

nechci psát slova “šťastný konec”, ať naší hrdince nepřiženu do života nějakou 

chmuru a neštěstí. 

Za sedmero horama a devatero lesy, stopadesáti řek byla lavička. A na ní seděla 
jedna brunetka. Čekala snad políbení od prince? 

Ale ne. Nebylo to tak daleko. Lavička tam byla, dokonce i sopka a všechno se to 

odehrálo na Kanárských ostrovech. Konkrétně na ostrově Tenerife. Ona zmiňovaná 

sopka je majestátní Teide. A ta brunetka není nikdo jiný než má maličkost. Prince tu 

nemám, za to svůj růžový laptop na klíně a vyprávím ti můj osobní příběh. 

Kanárské ostrovy jsou už nevím kolikátou zemí, kterou jsem od září 2016 navštívila. 
Při čísle 18 jsem to přestala počítat. Pamatuji si pouze, že těch kontinentů jsem 

navštívila 5 - Evropu, Asii, Oceánii, Afriku a Severní Ameriku. 

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/
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Sluníčko se mi opírá do kůže a ta začíná zlátnout. Miluju to. I ten vítr, co mi cuchá 

vlasy. Slaný závan od moře. Běžet bosýma nohama pískem po pláži. Rozrážet vlny 

Atlantiku vlastním tělem. Cítit se svobodně. Jsem teď a tady. Dělám si to, co chci 
já. Jenom já a nikdo jiný. 

Sluníčkové? Uznávám, že drobátko ano. Ale byly tu i mráčky. Můj příběh rozhodně 
nezačal cestováním ze země do země, i když jsem o tom snila. Naopak, potkat mě 

před třemi roky, asi by sis mě ani na brněnské ulici nevšiml. Ani to kolo neopřel. 

Ale pěkně po pořádku, ať se v tom neztratíš…

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/


1. kapitola
Šedá myška bez

ambicí 
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Na dva centimetry ostříhané vlasy, bez malovátek, nevýrazná postava a bystrý 

pohled. Tak to jsem já. Respektive byla do svých přibližně 25 let. Šedá myška. 
Hodná holčička svých rodičů. Nejprve jsem odchodila osmileté gymnázium se 

zaměřením na matematiku. Ano, slyšíš správně. Dokonce jsem na Mezinárodní 

matematické olympiádě ve Vietnamu reprezentovala naši maličkou zem. 

A to ještě není všechno. Já jsem šla studovat Obecnou matematiku i na vysokou 

školu. Kdybych náhodou nenašla uplatnění, měla jsem v záloze ještě druhou 

univerzitu - Ekonomickou informatiku. Abych se při paralelním studiu dvou různých 

škol náhodou nenudila, tak jsem běhala do dvou zaměstnání (testerka v IT firmě a 

učitelka na vysoké škole). 

Asi si dovedeš představit, kolik volného času jsem měla. Slovy řečeno: žádný. 

Víkendy nad projekty do školy, o prázdninách jsem psala bakalářky a diplomky, 

abych stihla promovat vždy na obou školách zároveň. 

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/
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Takže o nějakém závratném cestování nemohla být řeč. Pokud už jsem se někam 

vydala, tak obvykle se starším bratrem nebo s cestovní kanceláří. Takže jsem 

navštívila Norsko, Finsko, Chorvatsko (ano, i tam jsem byla s cestovkou) a Skotsko. 

Byt bez hypotéky. Před svatbou. Jistou práci v IT firmě. Solidní plat. Maximálně 5 

týdnů dovolené. Ambice? Rodit děti a pracovat. 

No uznej, kdo by to nepřál své dceři? 

Má to ale malý háček. Já to všechno postupně pohřbila. Rozešla jsem se. Z ČR 

odletěla na Maltu. Pravda, zatím zase jen pracovat. Dokonce v IT, i když doma 

padala slova něco o “tanečnici na tyči”. Abys rozuměl, tehdy jsem intenzivně tančila 

pole dance. Byla jsem i na českém mistráku. Ale i toto málo se mělo změnit. Už brzy 
budu nezaměstnanou matematičkou uprostřed Středozemního moře. 

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/
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Hned se k tomu dostanu, ale jedno takové ponaučení. Naservíruju ti je i v dalších 

částech příběhu. Tak mi to odpusť. Ber je prostě s rezervou. 

Hančino 
moudro

Příběhy se dějí. Život můžeš mít
nalajnovaný třebas podle pravítka,
stejně se pak ohne jako ryska na
úhloměru. Nech se jim vést a radši
příliš neplánuj. Nenaplněná
očekávání totiž bolí. A ne zrovna
málo. 

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/


2. kapitola
Slunný život na

Maltě? 
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Ale zpátky na skalisko ve Středozemním moři, kde bys strom pohledal lupou. Taky 

jsem se o to snažila, jak mi chyběla zelená barva a vždy nad Vídni (při návratu domů) 

jsem dojetím brečela při pohledu na les. Nekecám, čestný skautský! 

Jak jsem se tady ocitla? Inu, toužila jsem se naučit angličtinu a protože mám blbý 

orientační smysl, prťavá Malta mi přišla jako super volba. Jak naivní jsem tehdy 

byla! Toto je oficiálně verze, proč jsem “uprchla” z České republiky. 

Ten mnohem silnější důvod, alespoň v mém srdci, bylo zklamání z mužů. Ach, 

raněné srdce princezny, to ještě v tomto příběhu chybělo. Ale zaplať za to. Jen díky 
tomu jsem si změnila svůj životní běh o 180 °. 

https://nanomadskestezce.cz/ebook-zdarma-z-matematicky-copywriterkou/
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Hančino
moudro

Každý konec něčeho přišel proto,
aby se ti otevřely dveře k něčemu
novému. Jinému. Snad i lepšímu.
Je to jako s knihou. Kapitola musí
skončit, aby jiná mohla začít. 
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Mimochodem, v březnu 2016 jsem poprvé v životě kupovala letenku sama za sebe.  

A za šílenou pálku. Paradox k tomu, za jaké ceny lítám dneska. 

“Ou je, ta Hanča si musí žít.” Co víkend, to jiná selfíčka na Facebooku. Výlet střídá 

výlet. Občas si doslova na víkend odskočím do Itálie. Jen v Římě jsem během 

půlročního života na Maltě byla 4x. V Pise mě zas jeden couchsurfer nalákal, že 

spolu na podzim projedeme Itálii. A já blbka si skutečně koupila jednosměrnou 

letenku do Itálie. :) Realita byla pak jiná, ale opět nelituji. 

Byla jiná. I ten život na Maltě. Horko, absence pitné vody, zeleně a pracovitého 

chování Čechů způsobilo, že ta Malta už se nezdála “so good” pro život. Taky jsem 
přičichla k sólo cestování a najednou mi pět týdnů dovolené přišlo děsně málo. 

To pomíjím čekání na šéfův souhlas, že mohu konečně někam jet. Nebo i zamítnutí?! 

https://nanomadskestezce.cz/pracovni-zivot-na-malte-ani-zde-neni-trava-zelenejsi/
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Vím, jako ajťačka bych si neměla stěžovat. Super platy, jídlo a sport stravenky, 

placené životní pojistky, flexibilní pracovní doba, teambuildingy a řada dalších 

firemních benefitů. Ale mě to bylo málo. 

Kde je nějaká svoboda? 
Kde vidím plody své práce? 

Kde se ukazuje, že moje práce má užitek a přínos? 
Proč to vlastně dělám? 

Proč do té práce vlastně chodím, když mě nebaví?

Mám pokračovat s otázkami? Asi je sám dobře znáš a možná tě taky sužují, jen… 

Zatím jsi nevykročil dál. 

ANO, dala jsem výpověď.

https://nanomadskestezce.cz/pracovni-zivot-na-malte-ani-zde-neni-trava-zelenejsi/
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Jen tak. Prostě jsem po pěti měsících došla za šéfem, že končím ve zkušebce. Na 

Maltě je šestiměsíční a když bys dal výpověď později, tak platíš solidní penále. 

Ostatně, tyto všechny životní zkušenosti jsem zachytila v eBooku Práce na Maltě bez 

mráčků. 

Je září 2016. Jsem nezaměstnaná matematička (tak ok, i ekonomka a 

informatička). Zpáteční letenku přes Řím mám až na říjen. Na říjen jsem koupila 

rovněž zpáteční letenku na Rhodos a jednosměrnou zpět do Itálie. Mimochodem, ten 

couchsurfer z Pisy mě vypekl. Odmítla jsem být jeho partnerkou (probůh, nikdy jsem 

o tom ani neuvažovala), tak mi řekl, ať si jedu sama. 

Co dál? 

Jakou práci mám hledat? 

Chci vůbec do práce?

https://nanomadskestezce.cz/koupit-ebook-prace-na-malte/
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Hančino 
moudro

Nějak bylo a nějak bude. Nech to
na životě, ten tě nejlépe povede.
Ukáže tvou další cestu.
Poslouchej své vnitřní já. Nemusíš
hned meditovat, taky to nedělám.
Ale občas se zastav, zavři oči a
přemýšlej, zda děláš to, co vážně
chceš dělat. Buď trochu sobec, jak
jsem zmiňovala ve svém videu
Cestuju, žiju po svém, jsem snad
sobec? 

https://www.youtube.com/watch?v=QDMs4sKY-ek


3. kapitola
Budu 

podnikatelkou a 
přitom cestovat 
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Jo. Tak něco takového jsem si řekla druhý den poté, co jsem dala výpověď. Zatím 

veselá, vždyť mi došel poslední plat na Maltě. V ČR jsem se plánovala přihlásit z 

hecu na pracák. Upřímně, nikdy bych nečekala, že tam nechají holku s dvěma tituly, 

4letou praxí (včetně ciziny) sedět celých 5 měsíců. Takto to u nás holt funguje a 

nestydím se za to, že jsem té možnosti využila. Já dřela a odváděla daně při škole… 

OK. Tak budu podnikatelka. Lehce se to řekne. Hlavně někomu, kdo byl celý život 

jen zaměstnancem a o podnikání naposled slyšel v hodinách Mikroekonomie. 

Otázka, v čem bych jako měla podnikat, mi taky přišla na mysl. Ale opět jsem to 

nechala na Vesmíru. Respektive na zákonu přitažlivosti. Já na něj věřím a nutno 

dodat, že mi funguje. Že by placebo efekt? :) A stalo se. Hned druhý den mi napsala 

kámoška z ČR, zda-li nechci být copywriterkou, když po celou dobu Malty tak aktivně 

bloguji. 

Copywriter? Kdo to je? Vážně. Neměla jsem o tom ani páru. Ani o digitálním 

nomádství. 

https://nanomadskestezce.cz/koupit-ebook-prace-na-malte/
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Hančino
moudro

Vidíš, ty o copywritingu i životním
stylu digitální nomádství víš asi
víc než já v době své výpovědi.
Tak čeho se bojíš? Já to vím.
Vystoupit ze společenské bubliny,
udělat ten poslední krok z
komfortní zóny a vrhnout se do
neznáma. Nejistot a rizik. Ale znáš
to, kdo neriskuje, nezíská… 

https://www.youtube.com/watch?v=QDMs4sKY-ek
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Zagooglila jsem. “Hm, proč ne. Vždycky jsem ráda psala. Pár článků mi jako malé 
otiskli v časáku.” 

Ale zatím jsem se moc psaním nezalamovala, i když už vznikal můj první profi web. 

Odjela jsem nejprve na 12 dní na Rhodos. Jj, zase to byl couchsurfing. Dokonce jsem 

svůj článek na blogu pojmenovala Copywriterkou na Rhodosu. 

Haha, opět naivita. Článek nic moc, když na to koukám zpětně. A za těch pár 

ušmudlaných stovek nad pochybnými texty z Rhodosu to fakt nestálo. Nicméně jsem 

zjistila 2 zásadní věci: 

        JDE TO. Nemám žurňu ani jiné lejstro o psaní a měla jsem zakázky i bez      
        referencí. 

        Pracovat se dá všude. I z italských autobusů. 

https://nanomadskestezce.cz/copywriterka-na-rhodosu/
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Čas letěl jak splašený a já jela poprvé do světa. Ano, Malta byla sice taký sólo výlet, 

ale tam jsem měla bydlení, práci a nějaký náznak, co tam budu dělat. To se rozhodně 

o Itálii říci nedá. V ruce jednosměrná letenka do Říma a listopadové datum, kdy se 

mám zas hlásit na prácaku. Mezi tím? Měsíc totálního neplánování. 

Nutno říci, že tato cesta mi mega dala. Nemyslím teď první lepší zakázky, ale 

především poznání sebe samu. Vždyť najednou jsem byla závislá jen sama na sobě. 

No dobře, ještě na couchsurfingu. :)) Proto taky ta cesta dopadla, jak dopadla. 

Místo ve Veroně jsem skončila v Lichtenštejnsku. Bomba země, akorát poněkud 

drahá pro nezaměstnaného. I tam jsem nějak zakufrovala a na místo v Praze jsem 

nocovala v Bernu. Ale na vině výjimečně nebyl můj otřesný orientační smysl. 

Návrat domů po 8 měsících života ve světě jsem oslavila mega narozeninovou party, 

potkáním mého partnera a návštěvou pracáku. I to psaní se zlepšovala. Stačí denně 

psát a vzdělávat se. 

https://nanomadskestezce.cz/koupit-ebook-prace-na-malte/
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Hančino 
moudro

Když to nejméně čekáš, tak se to
stane. Všechno. I to partnerství.
Člověk je 2,5 roku sám a snaží se.
Až moc někdy. V momentě, kdy se
hodil do pohody, přišlo to samo.
Takže se hoď do klidu a moc to
neřeš. Ani ten copywriting. Máš-li
ke psaní kladný vztah, tak tvá
profi kariéra přijde. 

https://www.youtube.com/watch?v=QDMs4sKY-ek


4. kapitola
Začátky jsou 

těžké
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Znáš to. Každá pohádka má své ALE. Teorii, jak se dělá logická stavba pohádky, tu 

fakt rozvíjet nechci. Ale možná si ze školy vzpomeneš, že dobré vyprávění musí mít 
zápletku. To jsou ta ALE. Přijde zvrat, něco se nedaří, tak jak by se očekávalo. A v 

podnikání to platí tuplem. 

Neměla jsem a nemám problém sdílet, že není vždycky posvícení. Každá mince má 

rub i líc. Nejinak tomu je i v mém životě. O stinných stránkách podnikatelky na 

cestách jsem si posteskla i na blogu. Asi zaujalo vzhledem ke čtenosti článku. 

Největší krize přišla po lednovém návratu z Izraele. Nevěděla jsem, jak uchopit své 

psaní, aby bylo originální a generovalo mi další zakázky, nebo dokonce onen chytrý 

příjem (někteří ho nazývají pasivním, ale podle mě je to zavádějící pojem). Do toho 

mi přišla nabídka na pracovní pozici datové analytičky v ruské bance. Hodně lákavý 

plat a zase svět plný jistoty. Na dosah ruky… 

Než jsem ale vykřikla ANO, vybavila si svobodu předchozích měsíců. To si ji mám 

nechat vzít pro pár tisícovek měsíčně navíc? Vyměnit svůj čas za peníze druhých? 

https://nanomadskestezce.cz/stinne-stranky-digitalniho-nomadstvi/


Jak se z nezaměstnané matematičky stala cestovatelka s propiskou v ruce

2018 (c) www.nanomadskestezce.cz Hanka Šormová- 24 -

Odpověď už asi tušíš. 8. března k MDŽ jsem si nadělila svůj nejoriginálnější dárek - 

oficiální živnostenský list. Mimochodem, ten den spadla známá dominanta Azure 

Window na Maltě. Jak příznačné s mou uzavřenou kapitolou na tomto ostrůvku! 

Druhý den s horkým papírem jsem zamířila na týden poznávat krásy Maroka. Poprvé 
v Africe. O tom se mi taky nikdy nesnilo. Zjistila jsem, že díky televizi a médiím 

obecně mám celou řadu předsudků vůči tomuto kontinentu. V lecčem bychom se od 

Marokánců mohli učit. 

Jako by živnostenský list vznesl světlo do mé práce. Po návratu z ciziny jsem byla 

plná tvůrčího elánu a práce přibývalo. Sice jsem tehdy bojovala ještě s cenotvorbou a 

nějakými pracovními procesy. Ale v duchu jsem se radovala. Vždyť sen se stal 

skutečností. Jsem cestovatelka s propiskou v ruce. Od prvních měsíců mi psaní 

pokryje mé cestování. Wow.  

https://nanomadskestezce.cz/mame-se-co-ucit-od-afriky/
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Možná tomu nahrávalo i několik faktů, se kterými bych se ráda podělila: 

         Počáteční investice jsou téměř nulové. Já si sice koupila svůj růžovoučký      

         macbook, ale vystačíš si i s jiným noťasem. Chtěla jsem prostě kvalitu s dobrou  

         výdrží baterky. 

         Poptávka po textech je na trhu nebývale vysoká. A rozhodně dolů nepůjde,  

         spíše prodělá renesanci. Stačí se neustále vzdělávat a nemůžeš zůstat pozadu  

         s konkurenceschopností. 

          

         Píšu na základě prožitých skutečností a to je moje konkurenční výhoda. Moje    

         odlišnost na českém trhu. 

Poslední odrážku bych rozvedla detailněji. V každém podnikání je potřeba, abys byl 

odlišný, svůj, prostě autentický. Lidé si pak s daným problémem spojí tvou značku. Já 

ji od začátku budovala na upřímností a psaní o věcech, které sama prožívám. 

Potřebuje klient článek o stopování? Fajn, beru laptop a mířím stopovat do 

Barcelony. Co naplat, že jsem to nikdy před tím nedělala, aspoň je zábava a nová 

zkušenost. 

https://nanomadskestezce.cz/zvednuty-palec-aneb-nelehky-zivot-nestoparky-2/
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Hančino
moudro

Nevymlouvej se. Není na co.
Peněz do začátku až tolik netřeba.
Buď svůj, dej do toho srdce a
dělej to, co tě baví a znáš. Nenech
se odradit tím, že jiní to nazvou
klišé. Budou mít kecy. A ne málo.
Jdeš proti proudu, plníš si sny a
oni mají strach/závist/svou
sociální bublinu.  

Chtěla bych čtenářům předat zkušenosti o dobrovolničení? Proč ne, stačí se 

registrovat na helpx, najít práci a zamířit měsíc dobrovolničit do Portugalska. 

https://www.youtube.com/watch?v=QDMs4sKY-ek
https://nanomadskestezce.cz/mesicni-prazdniny-na-farme-v-portugalsku-bez-jedine-koruny/


5. kapitola
Rozjelo se to až 
na Nový Zéland
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Cestování je jako droga. Jak jednou přičichneš, nemůžeš přestat. A to se děje i v 

mém příběhu. Stopováním ani dobrovolničením na koňské farmě mé cestování v roce 

2017 neskončilo. Naopak, to nejlepší mělo teprve přijít. 

Část července jsem strávila na ostrově Sao Miguel, který patří do Azorského 

souostroví. Zamilovala jsem si ten ráj bez turistů, kráter vedle kráteru s nádhernou 

zelení. Od té doby sem všechny posílám na dovolenou. Jen pro zajímavost, mého 

průvodce o Azorách si strýček Google cení. Dává ho hned na první místo. Čím to? 

Inu, nezamrzla jsem ve vodách copywriterského rybníčku. Hodně jsem zkoumala i 

optimalizaci webu pro prohlížeče - magické SEO. Zajímal mě i algortimus Facebooku, 

strašák jménem linkbuilding a mnoho dalšího. 

Jako matematičce mi učarovaly grafy v Google Analytics a Search Consoli. Podklady 

jsem si chystala pomocí analýzy klíčových slov. 

https://nanomadskestezce.cz/azory-druha-cast-kompletni-pruvodce-po-azorach/
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Brrrr. Úplně vidím, jak se otřásáš. Příběh se změnil ve změť hnusných neznámých 

slovíček. Chápu. Taky bych byla zděšená. Prostě to ber tak, že naše malá 

cestovatelka se vzdělává i na cestách. Neplážuje a nekope se nožkama do zadečku. 

Ale když to miluješ, tak není co řešit. :) 

V každém příběhu se po čase objeví nový hrdina. Může to být záporák nebo naopak 

miláček všech. Já vím jedno, že nový hrdina na scéně se stal mým miláčkem. V 

srpnu 2017 jsem si pořídila GoPro Hero5. Zakládám svůj cestovatelský kanál Cestuj 

na pohodu a bez nervů na Youtube. Každá další cesta je ve znamení velkého 

filmaření. Snad lepšího a lepšího. 

Nejinak tomu bylo na měsíčním nomádění v Maroku, kdy jsem si poprvé vyzkoušela 

slow traveling (pomalé cestování) a učila se efektivně pracovat při dlouhodobém 

cestování. Oproti tomu Kuba byla ve znamení dovolenky. Ne snad, že bych svou 

techniku nechala doma. Ale tam prostě není wifi. Ano, toto slůvko je můj bůh i 

prokletí. Má modla. Díky wifi pracuju po světě a žiju svůj lifestyle. 

https://www.youtube.com/channel/UCd7EzGW-3u0bfC6RD5fkhtg
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Odpočatá a přepitá (inu, Havana club bylo to jediné, čeho se na Kubě dostávalo ve 

vrchovaté míře) jsem se vrátila do ČR. Čekalo mě hodně práce, neboť můj blog se 

stal skvělým lapačem nových zakázek. Takovou výkladní skříní toho, co umím a na 

čem dělám. Konečně jsem se tak přesvědčila o tom, že dělat něco vytrvale a celým 
srdcem sklízí své plody. 

Tím, že už si nemusím sama hledat zakázky, ale naopak si z nich vybírám, mohu 

určovat svou hodinovku. Díky tomu jsem bez pohromy přežila následující dvě 

události. Jednu příjemnou a druhou naopak děsivou až hororovou. Začneme tou 

příjemnou. 

I když cestuju poměrně dost a často má list přání, kam bych se chtěla ještě podívat. 

Co si pamatuji, tak na jeho vrcholku figurovala jedna a tatáž země. Nový Zéland. 
Nejsem sice skalní fanoušek Pána prstenů nebo Hobita, ale naopak fandím krásné 

čisté přírodě, která vyzařuje pozitivní energii. A přesně toto pro mě symbolizoval 

Nový Zéland. 

https://nanomadskestezce.cz/pracovni-zivot-na-malte-ani-zde-neni-trava-zelenejsi/
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Nikdy bych nevěřila, že mé cestovatelské přání se splní za pouhých 9 měsíců od 

chvíle, kdy jsem se stala cestovatelkou s propiskou v ruce. Přece jen je taaak daleko 

a údajně je tam hrozně draho. Daleko byl. Na ty dva dvanáctihodinové lety asi v 

životě nezapomenu. Minimálně do dalšího zaoceánského letu. :) Ale s tou drahotou 

se dá polemizovat. 

Moje pohádka se psala dál. Užívala jsem si Vánoce i Nový rok v pohoří Jižních Alp, 

dováděním s lachtany na březích Kaikoury. Nezapomenutelné zážitky mi vynahradily 

i pocit, že jsou to první Vánoce bez mých nejbližších. Má hodinovka a dobře 
nastavené delegovací procesy napomohly tomu, že jsem opět mohla 
dovolenkovat. 

Tak to byla ta příjemná událost. Teď však budu poslem špatných zpráv, ale nechám 

si to až do poslední kapitoly. 

Jaj, že prý jsem v kapitole nezahrnula žádné své moudro. Tak já ti dám na místo něj 

jeden tip. Ber, nebo neber! 

https://nanomadskestezce.cz/pracovni-zivot-na-malte-ani-zde-neni-trava-zelenejsi/
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Hančino 
moudro

Měj ostré lokty a neboj se jich
použít. Mě když vyhodili dveřmi,
tak jsem přišla oknem. Ne
doslova, ale obrazně řečeno mě
jedno odmítnutí nemohlo zastavit.
Než jsem začala psát pro časopis
Koktejl stálo mě to asi pět e-mailů
a dva články nanečisto. Velkou
vodu prostě nezastavíš a když
něco fakt chceš, jdi tomu naproti. 

Ehm, tak on to nakonec byl tip netip, možná i to moudro. A jedeme dál, můj 

příběh žije forever. 

https://www.youtube.com/watch?v=QDMs4sKY-ek


6. kapitola
I pád na hubu je

posun vpřed 
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Každý máme strachy. Malé i velké. Je to přirozené a pro náš osobní vývoj nesmírně 

důležité, jen se jim nesmíme nechat poddat. Každá chyba nás posune dál. I onen 

příslovečný pád na hubu, který mě osobně se stal doslova a do písmene. 

Nekecám. Krátce po návratu z Nového Zélandu jsem z ničeho nic omdlela a svalila 

se uprostřed kuchyně. Upadla jsem do bezvědomí. Ale to bych nebyla já, aby z toho 

nebyla ještě větší show. Zvládla jsem si při tom nešťastném pádu zlomit čelist, a 

to hned nadvakrát. Následovala fixace čelisti na 5 týdnů, kdy jsem nemohla jíst. 

Nebudu tady tu hrůzu rozebírat do detailu, však jsem o rozbité držce psala na blogu. 

Už je to naštěstí za mnou a zase vesele papkám. I cestuju. Nebudu ani nikomu 

nalhávat, jak jsem si při “bezjídlovém období” hrábla psychicky až na samé dno. 

Měla jsem chuť se vším, ale opravdu se vším praštit. I s Nomádskou stezkou. Nikde 

jsem to nešířila (z pochopitelných důvodů), ale proležela jsem celé dva dny v apatii. 

Ti, kdo mě dobře znají, asi zbystřili. To je totiž nemožná situace v Hančině životě. 

Ležet a dobrovolně?! Nejedla jsem, vlastně to jsem nemohla. :) Tak dobře, nepila 

jsem, nereagovala, nemluvila… Bylo mi to jedno. Ale nekrolog se v mém příběhu 

nekoná, snad jedině epilog. 

https://nanomadskestezce.cz/jak-souvisi-rozbita-pusa-s-work-life-balanc/
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Žiju. Jsem teď a tady. Znovu a plna elánu. Odjela jsem relaxovat a pracovat (prostě 

nomádit) na Kanárské ostrovy. Moře a svoboda cestování mě už vábilo… 

Na Tenerife mě navíc políbila múza a já začala kapičku transformovat Nomádskou 

stezku k něčemu ještě lepšímu. Pád mi taky pomohl protřídit zakázky a klienty, které 

mé práci nedávaly smysl. Řekla jsem jim ahoj. Naučit se říkat NE je taky součást 
podnikatelského vývoje. 

Takových pádů, tedy ne doslovných, bude v podnikání ještě celá řada. Ale jsou 

potřeba. Přináší řadu ponaučení: 

       Umět odpočívat je stejně důležité jako odvádět vynikající práci. Ano, mluvím  

         o starém známém work-life balancu. 

       Nauč se říkat NE. Opravdu si vybírej, zda projekt spadá do tvé dlouhodobé            

       životní vize. Neděs se, pokud teď žádnou vizi nemáš. Ona se vykrystalizuje.         

       Važ si kousání i blbého bílého rohlíku. :) Co by za to jiní dali. 

https://nanomadskestezce.cz/jak-souvisi-rozbita-pusa-s-work-life-balanc/


EPILOG

Píše se 14. dubna 2017 a já jsem dospěla do bodu, kdy už není 

žádné tajemství v mém příběhu cestovatelky s propiskou v ruce. 

Prošla jsem si od psaní za 0 Kč/za reference přes částky účtované 

v nesmyslných normostranách, přes externí redaktorství do chvíle, 

kdy já sama si vybírám projekty.
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Ta cesta byla rychlá, protože jsem se hodně učila od zkušenějších v oboru, 

kupovala si kurzy, dennodenně psala, nevzdávala se, oslovovala lidi, pracovala na 

networkingu, teorii aplikovala do praxe a nebále se opakovaně opouštět mou 
komfortní zónu. 

No dobře, tak jsem se bála. Pořád se bojím. I tento eBook, kde jsem se obnažila, je 

opět krok do neznáma a nejistot. Co mu řeknou čtenáři? Bude kritizován? Pomůže 

někomu? 

To zatím nevím, jen jsem cítila, že ho musím dát ven. Na blogu o něm není ucelená 

zmínka. Mělo to přijít. A přišlo. Ostatně jako každá etapa v mém životě. Následuju 
své srdce a uvidím, kam dál mě zanese. Tobě doporučuju to stejné. Ale nenutím. 

Je to na tobě. Tvůj život! 

https://nanomadskestezce.cz/jak-souvisi-rozbita-pusa-s-work-life-balanc/


A kam dál?
To opět záleží na tobě. Promiň, že
se tak opakuju. Ale co na to jiného
říci?! 

???
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Možná ses pousmál nad příběhem, pokýval hlavou, že se to pěkně četlo a půjdeš si 

zase po svém. Můžeš, nebráním ti, vždyť ty a nikdo jiný nežije tvůj život. Na tom není 

nic špatného. Chápu tě. 

Možná ale cítíš, že potřebuješ nějakou změnu ve tvém životě. Chceš od něho něco 

víc, někam ho posunout a znovu nakopnout. Pak ti mohu být průvodkyní na tvé 

nomádské stezce. Stačí si vybrat: 

Chce zatím jen cestovat

Pak cestuj chytře a levněji s mým eBookem Cestuj na pohodu a 

bez nervů s tahákem 55+ appek, webů a dalších hacků. 

Mimochodem, těch appek je víc než 80. Ani nevím, proč se mi tak 

líbila číslovka 55, že jsem ji použila do názvu eBooku.

https://nanomadskestezce.cz/jak-souvisi-rozbita-pusa-s-work-life-balanc/
https://nanomadskestezce.cz/ebook-cestuj-na-pohodu/
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Chceš přičuchnout k nomádění

Zaujal tě životní styl digitální nomádky? Pracovat bez limitů 

odkudkoli ze světa? Jak víš, jde to a já ti sepsala celý postup 

krok za krokem do eBooku Z necestovatelky digitální nomádkou. 
Součástí balíčků je i Skype konzultace se mnou, kdy doladím 

tvůj podnikatelský nápad a nasměruji tě do sítě mých kontaktů. 

Networking je nezbytný.

Je to na tebe příliš velké sousto a potřebuješ se rozkoukat? Žádný 

problém, sepsala jsem i zdarma online kurz Digi nomád. V pěti    

e-mailech ti naservíruji řadu nápadů, AHA momentů i odkazů, kde 

dále studovat.

https://nanomadskestezce.cz/koupit-ebook-z-necestovatelky-digi-nomadkou/


Jak se z nezaměstnané matematičky stala cestovatelka s propiskou v ruce

2018 (c) www.nanomadskestezce.cz Hanka Šormová- 41 -

Chceš být copywriter/ka

Nemusíš ani okamžitě cestovat, to si rozhodni sám. Psát můžeš 

z domu, kanclu, ale i od moře. V eBooku Krok za krokem k práci 

copywritera odhaluji celý proces od získání prvních zakázek 

přes samotné psaní až k sebepropagaci na internetu. Prozradím 

ti mé postupy a triky, jak to dělám já, co mi pomáhá 

optimalizovat (zjednodušit) psaní a jak se bráním prokrastinaci. 

Fajn, už tě nebudu trápit. Jsme na konci. Zvoneček ale nezvoní. Mně tu cinká sklenička 

se sangrijou a šumí moře. Vcelku pohodový pondělní podvečer. Neměnila bych! 

Vlastně mám poslední, co bych ti ráda předala:

https://nanomadskestezce.cz/ebook-cestovat-jako-copywriterka/


Žij teď a tady. Žádné
až se nekoná.  

Žij svůj život, nikdo
jiný to totiž za tebe

neudělá.

Tvoje nomádka Hanka
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Něco není jasné? 
Spojme se: 

Na 
Facebooku

Na 
Instagramu

Na 
Youtube

/nanomadskestezce #onthenomadjourney
Cestuj na pohodu a 

bez nervů


